LOS CIGARROQOS son rollos de tabaco
envueltos en una hoja de tabaco o en
otro material que contiene tabaco.

A diferencia del cigarrillo, que es un rollo de
tabaco envuelto en un papel o en un material que
no contiene tabaco, se conoce como cigarro a
cualquier producto de tabaco con una envoltura
de tabaco. 2

En Estados Unidos se venden tres tipos de
cigarros: cigarros grandes, puritos y cigarros
pequefos.?

Cigarro

LOS CIGARROS GRANDES pueden medir mas
de 7 pulgadas de largo y suelen tener entre

5y 20 gramos de tabaco.® De acuerdo con el
Proyecto de Ley 793 del Senado, los cigarros
grandes prémium son los Unicos que se pueden
vender en California.

Purito

LOS PURITOS son cigarros medianos que tienen
aproximadamente 3 gramos de tabaco.® Suelen
medir entre 3 y 4 pulgadas de largo y no llevan
filtro.

Cigarro pequeno

LOS CIGARROS PEQUENOS son del mismo
tamano que los cigarrillos y, en general, llevan
filtro. Ademas, contienen aproximadamente

1 gramo de tabaco vy, al igual que los cigarrillos, se
venden en paguetes de 20.3

¢

y

LOS BLUNTS son cigarros o envolturas
de tabaco que contienen marihuana de
forma parcial o total. ¢

El humo de la marihuana y el humo del tabaco com-
parten gran cantidad de toxinas, irritantes y car-
cindgenos (sustancias que causan cancer).®

Fumar marihuana también puede derivar en un mayor
riesgo de padecer bronquitis, tos y produccidon mucosa.

Blunt

DATOS CLAVE SOBRE
LOS BLUNTS

El consumo de blunts entre los jovenes se aso-
cia con un rendimiento escolar bajo y un mayor
consumo de distintos productos de tabaco. '©

Las diversas envolturas de tabaco y las
particularidades de los cigarros facilitan el uso
de los productos para crear blunts. Algunas

caracteristicas son las siguientes:

* amplia disponibilidad

« facil acceso (se pueden eludir facilmente las
restricciones de compra para menores)

* bajos costos

¢ envolturas perforadas que facilitan el
desarmado de los cigarros y posibilitan el
retirado de la envoltura interior (también
conocida como «papel cancerigeno») para
reducir el riesgo de dafos."
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Los cigarros son el segundo

DATOS CLAVE SOBRE

LOS CIGARROS

pI’OdUCtO de tabaco que mas son Mmas propensos a fumar

consumen los jovenes a nivel
nacional. En el 2022, casi 3
de cada 100 estudiantes de

secundaria manifestaron haber haber fumado cigarros en los

fumado un cigarro en los ultimos

30 dias.® con el 2.1 % de las mujeres.®

Entre los jovenes, los hombres
cigarros que las mujeres. En el
2022, el 3.5 % de los estudiantes
hombres de secundaria manifesto

ultimos 30 dias en comparacion

S

LOS PURITOS fueron el tipo de
cigarro que mas consumieron
los jovenes vy los adultos jovenes.
El consumo de productos
saborizados fue mayor entre

los consumidores de puritos y
cigarros de filtro. Entre ellos,
casi la mitad manifesté haber
consumido PRODUCTOS
SABORIZADOS, incluidos todos
los grupos etarios.”

LOS EFECTOS DE LOS CIGARROS EN LA SALUD

Algunos cigarros tienen la misma cantidad de tabaco que un
paguete entero de cigarrillos.®

Los cigarros contienen los mismos agentes toxicos y carcindgenos
que los cigarrillos, por lo gue no son una alternativa segura a otros
productos de tabaco.*3

Los fumadores de cigarros exponen los labios, la boca, la lengua,
la garganta y la laringe directamente al humo del tabaco vy a las
sustancias toxicas y carcindgenas que contiene, sin importar si lo
inhalan o no.?

El consumo de cigarros esta vinculado con la periodontitis vy la
pérdida de dientes.®

El consumo de cigarros esta asociado con un mayor riesgo de
padecer cancer de pulmodn, esdfago, laringe o cavidad oral (labios,
lengua, boca y garganta).?35

Periodontitis

Cancer de pulmén
/_ Cardiopatia
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